EINE BESONDERE AUSSEGNUNG

Hesr S. lebrte nur flinf Wochen im Diakonie-Hospiz
Wannsee. Er hatte sich gewQnscht, im November
ins Hospiz zu kommen und Weihnachten und
Silvester noch zu arleben. Hem S. litt an ALS. Er
war ein dem Leben zugewandter, sehr kommuni-
kativer Mensch. Mit seinem E-Rolli fuhr er durch
das Hospiz, hatte zv den Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern, zu vielen Gisten und Angehdrigen
sinen guten Kontakt Die Musiktherapie barsicherte
gr mit seinam frBhlichen Singen und mit den
vielen Liedem, die er kannte. Auch an der Kunst-
therapie nahm er regen Arteil. Noch einen Tag
vor seinem Tod malte er mit seiner Frau gemein-
sam ein Bild, FOr ein anderes van ihm gestaltetes

Bild suchten wir ebenfalls einen Tag vor seinem
Ted zusammen einen Platz auf dem Flur vor seineim
Zimmer aus. Das Bild war schon gerahmt, nur

wir hatten nicht den richtigen Nagel. letzt hw Verantwo
es selhstverstandlich an dem von ihm bestimmien Wk
Ort. Die Familie von Herrn 8., die Ehlf!llﬁﬂ"u' Pl

- !m Dank auszusprechen. Es waren bewegen-

Tochter und vier Enkelkinder waren:
mglich bei ihm und erflIiten ihm jeden Wins
Hest S. wusste, dass seine Zeit sehr begrenzt war.
Er splrte, wie dle Exkranking forthehritt g
in seiner Salbstandigkeit immer mehe
schrinkt war. Humor, Lachen und Weinen waren
nahe beiginander.
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Am 5.1.2012 starh Herr §., so wie er es sich
gewlnseht hatte. Nur einan Tag kam er zum
Liegen. Seina Familie war bei ihm.

Am 6.1.2012 verabschiedeten wir uns in ssinem
Zimmer mit einer Aussegnung. Familie, Freunde,
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, Schiilerinnen
und Schiler kamen, um ihm die ketzte Ehre zu
erweisen. Das Zimmer war mit Blumen und Kerzen
geschm(ckt. Er hatis, ssinem innigen Wunsch
entsprechend, sain Hartha-Trikot an. In groBer
Runde sangen wir _lch steh an deiner Krippen
hier — das alte Weihnachixlied van Paul Gerhardt.
In seinen Liedern drickt Paul Gerhardt seine ganz
persOnliche und enge Bezichung zu Christus aus.

Auch Herr 8. war sich dieser Beziehung siches. Er
gin frdhlicher und engagierter Christ, der 2.8,
sitzander des Gemeindekirchenrates seing
yortung in der Kirche wahrgenommen hat.
hrend der Ausseanunasfeier ermunterte uns

fer iR Kurt Kreibshm Heren S. mit einem Satz

tle Worte, die wir hirten oder selbst sprachen.
Dis Enkelkinder waren wie sslbstverstindlich zu
jedem Zeitpunkt der Aussagnung zugegen. Sie
betrachteten den verstorbenen GroBvater,
beriihrten ihn apch und waren ganz unbefangen.
Nach dem persBalichen Segen fir Hemm S. und
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gingm gemeinsamen Vaterunser, lud uns Frau $.
alle zu einem Kdeinen Glas Eierlikdr ein. Herr 8.
sglbst hatte gem Eierlikdr getrunken und dies
auch im Hospiz immer mal wieder mit seiner
Familie, aber auch mit G&sten und Angehdrigen
getan. Eine Mitarheiterin hatte die Medizinglaser
for unseren kiginen Umtrunk schon vorbereitet.
So standen wir alle um sein Bett, tranken in der
Erinnerung und im Dank an ihn und wendeten
uns wieder dem Leben zu.

Die Familie war noch lange im Hospiz. Einzeln
oder mit den Enkelkindem gingen sie immer wieder
zu Hermn 8. Ich hirte, wie der Alteste Enkel seiner
kieinen Schwester auf dem Flur erkidrie, dass der

(Opa nun tat sei und im Himmel ware. Auch wenn
die Kieine die emsten Worte des grofien Bruders
scheinhar wenig interessierten, er konnte in Yorte
1assen, was er erlebie und empfand.

Wir alle im Hospiz sind Henm S. und seiner Familie
dankhar, fiir die Frohlichkeit, den Humer und die
bewusste Auseinandersetzung mit der schweren
Erkrankung. Er war fir uns ein Lehrer,

Leben bis zuletzt — das wurde hier in besonderar
Weise deutlich.
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Gott ist gane leise, wilist du IEIN hiren,
werde ganz still wie Maria es fat.
Vislleickt hérst du dann die Botschaft
des Engels:

Du bist voll Grade, der Herr ist mit dir.
Gott ist die Lisbe, willst du sie spilren,
Sffne dein Herz wie Maria es tat.
Viellzickt spiirst du dann die Botschaft
des Engels:

Du bist voll Guede, der Herr ist mit dir.

Franz KeTT

LieBE FREUNDINNEN UND
FrEUNDE DES DiAsxoniz-Hospriz
WANNSEE,

SEHR GEEHRTE DAMEN
UND HERREN,

Schon bald beginnt wieder die Advents- und
Weihnachtszeit. Welche Téne werden wir hiren,
was werden wir spiren und empfinden? Sind

es nicht oft die lauten Tine, die da entweder in
den Kaufhdusern bimmeln mit der immer gleichen
Musik oder auch die lauten Tdne in unseram
Herzen, die sagen: du musst noch dies oder jenes
tun, eredigen...

Franz Kett legt uns in seinem Adventslied ans
Herz auf die leisen Tone zu achten, auf die leise
Stimme das Engsls, der auch uns die Botschaft
bringen michte: ,Du bist voll Grads, der Harr
ist mit dir“

Vielleicht kbnnen wir mit diesem Zuspruch gar
nicht o viel anfangen, weil uns das alte Wort
Gnade fremd geworden ist. Pfamer JOrg Zink
schrieb sinmal in sinam ssinar Texte: .Grade
ist ain altes Worl. £ [dsst sich nicht eriddren
und beschreiben. Aber wenn du sie erféirst, dann
weit du: Es isf gut!”.

Gnade bedeutet: Gott wendet sich uns Menschen
zu. In der Geburt SEINES Sohnes hat GOTT dies
unmissverstndlich und sindrickiich getan.

Nirgends sonst wird Gottas Gnade an uns Men-
schen so sichtbar wie an Weihnachten. Und wie
reagieren wir heute suf diese Gnade? Kinnen wir
sie horen ader spiiren? la. Wir ldinnen sie spiiren,
hdren und auch sehen!

Sie geschieht, wenn Menschen einander lieben,
vergaben, einander trdstan und einander zur Seite
stehen auch in schwersn Zeiten. Gnade widerflhrt
jedem einzelnen von uns auch dann, wenn pititzich
ein Wort aus dem Gotlesdienst, ein gesprochener
Segen oder ein Wort des Zuspruches beim Abend-
mahl einem Menschen ins Herz fallt und es da-
durch gestirkt, getristet und befriedet wird. All
dies sind Zeichen der Gnads.

Zeichen der Gnade haben auch Sie uns durch Ihre

Hilfe erwiesen, liebe Freunde. Sei es durch Spen-

den, durch geschenkte 2eit, durch das Begleiten

von Menschen.Yon Herzen danken wir lhnen dafr!
Zeichen der Gnade durften wir oft sehen, wenn

wir am 13. Januar nchsten Jahres unser

10jahriges Hospizjubilium feiern. In wie vielen
Dingen hat Gott uns reich beschenkt in Gaben

und Begegnungen von Menschen. -

Wir wilnschen Ihnen eine gesagnete Advents-
und Weihnachtszeit. Mdgen Sie die lsisen Tine
der Gnade horen und spliren und miige Gattes !
Gnade und Liebe Sie und unser Hospiz begleiten

und segnen.

FranzasEa Orrrz
Sozislarbeiterin im Diskonie-Hospiz Wansee



ZARTE BANDE, TIEFE DANEBARKEIT

Der ganz persinliche Bericht einer Sterbabagleitung

: Aim 8. Marz starb ,meine” Margret. Yor etwas
mehr als drei lahren hatte ich sie in ihrem Haus
kennengelemt. Zu Beginn unserer Begegnung war
ich nicht sicher, ob sie mich wirklich brauctrte.
Ihr Besundheitszustand war relativ stabil. Sie
ubamsnhta mﬁ:ﬁ mlt ihirer Sachlichkeit, 4ls sie
mit mir die Unmﬁagen filr ihre Beerdigung durch-
gehen wollte. Mit den Tochtern kiinne sie nicht
daniber reden, erklirte sie mir. Lange blieh unsere
Beziehung freundlich distanziert. In ihrer Wohnung
tranken wir Tes und wir sprachen dber Tagesar-
gignisse. Hin und wiedsr erzBhte sie von Arztha-
suchen, und vom Varanschreiben ihrer Efrankung.
Aber sie heschwerte sich nie. Wean ich sie bei

Telefonaten fragte, wie es thr ginge, kam immer
wieder die Antwort: [Mat bad”. Bei derm mir be-
kanrien Befund, war es nicht vorstellbar, dass
sie ohne Beschwerden und Schmerzen war. Ich
staunte immer wisder Qber ihra Standhaftigksit.
Margret war mit 16 Jahren aus Ifand nach Eng-
land und spater nach Saudi Arabien gezogen. Sie
heiratete den Chef ainer deutschen Firma. Diese
persdnlichen Einblicke in Margrets Leben erhielt
ich erst im zweiten Jahr unserer Bekanntschaft.
ErwartungsgomaB verschlachterte sich der Zu-
stand von Magret. Unsers Bezishung gewann
Nihe, die immer wieder durch betonte Distanzie-
rung van ihrer Seite aus unterbrachen wurde.
Manchmal sagte Magret ein Treffen ab, weil sie
erkAliet war und schiecht Luft bekam. Zwei Wochen
sphter trafan wir wieder unsere Yerabredung zum
Tea, wia immer — 5o als hitte o5 die Zeit der
Distanz nicht gegehen. Oft konnten wir Ober die

gleichen Dinge lachen, aber wenn es ihr durch
Infekte oder anstrengende Therapien schlechter
ging, zog sia sich wieder zurlich. Inzwischen hatte
sich ain arstes Enkelkind angekndigt. Das war
ein neues Ziel. Das wollte sie noch erieben!

Die Geburt des Kleinen Enkels haben wir gemein-
sam gefeiert. Ihr Schwiicherwerten machiz kurze
Krankenhausaufenthatte nutn‘endj’“ DaH lemte
ich Magrets Kinder und das Enkelkin
Bei ihrem letzten !ﬂ.lfsﬂﬂlntl lmf,;ter Palliativsta-
tion erzahHen ﬂig,lﬁndnr, dauﬂargret mich ihre
Freundin nean, Ihren 72. Eﬁhuﬂ:slag feierten wir
mif den Hinderiumd dem geliebten kleinen Enkel-
sohin in einem bngﬂnders hergerichteten Raum
auf der Palliativstation im HELIOS Klinikum Emil
von Behring. Trotz ihrer sichtharen Schwache
schien Magret glicklich 2u sein. Sie war beein-

druckend tapfer. Nach einer fehlerhafien Punktion
nahm ihre verbliebene Lebenskraft zusehends ab.
Ihr abgemagerter Kirper konnte sich kaum auf-
recit hatten, und sie war bereit, in das Diakonie-
Hospiz Wannses umzuzishen. Der Umzug starkts
unsers Beziohung sehr, denn dort besuchta ich
sie viel hidufiger als zuvor in ihrem zu Hause.
Sie saB im Hospiz in ihrerm vertrauten Sessel und
zeigte ihre Freude dber meine Besuche. Auf die
Frage: ,Wie geht es dir heute?”, antworlete sie
meistens: ,oh, not bad®, um danach zum Sauer-
stotfgeriit 2u greifan.

Sie war eine sehr glaubige Katholikin und bat um
einen Priester. Nach dessen Besuch war sie ganz

mhig. Sie hatte ihr Haus besteltt”. Am 20. Februar
stieBen wir auf unser dreijihriges Jubilium an
{sie mit Wasser, ich mit Kaffes). Durch sinen
Zufall war am B. Marz kain Familisnangehbrigar
ZU erreichen, als sich ihr Zustand dramatisch
versthlechierte und so wurde ich angerufen. Im
Hospiz wurde ich auf die migliche Belastung
aufmerksam gemacht, die Magrets Sterfbeprozess
fir mich bedswtan kinne. Aber gerade die letzten
Stunden bei .meiner* Margret wurden zu sinem
groflen Erlebnis. Seit Tagen hatte ich ihr aus
einem englischen Messbuch vargelesen. Das sebrde
ich fort. Selbst bei ihren mahseligen Atemzgen
{die hdrhar schwicher wurden) gab sie mir das
Geflhl von vollstdndiger Harmonie. Sia hatte so
vial Wilrde, und ich hatte das Gefllhl von Respakt
und Nahe, die unsere Beziehung ausgemacht

hatte. Magret starb gegen 21 Uhr, und ich blieb
bis Mitternacht, halblaut englische Gebete und
Psalmen vorlesend.

Am ndchsten Tag, nach der Aussegnung, haten
mich die Angahdrigen, sie 2ur Beisetzung nach
Inand zu bagleiten. So sshr mich disss Idee
Oberraschie, 5o sehr freute es mich, dass meine
LBegleitung™ mit Margrets Tot noth nicht heendet
war. Nach der Trauerfeier und Eindscherung in
Berlin flogen wir alle gemeinsam mit Enkelkind
und Ume nach Idand. Was ich dort erlabte, war
s0 Oberwlltigend herzlich, dass ich es kaum
fassen konnte. Die Asthetik einer katholischen
Beisetzung, die Anteilnahme eines ganzen Dorfes,

und die Warme, die die grofe Familie auch mir
entgegenbrachte, sind unvergessliche Eindriicke
und Bersichsrungsn flr mich. lch hatte Magret
wieder ,nach Hause" gebracht. Diesa , Bagleitung"
hat mich so reich gemacht, wie ich es nie erwartet
hitte. Nahe Yerwandte waren aus Australien,
England, Deutschland und den Niederlanden
angereist. Alle, denen ich begegnele, bezogen
mich in ihre Trauer mit sin.

Burch die ,Freundschaft” mit Margret und den
Menschen, die zu ikr gehbrien, fihle ich mich
reich beschenkt.

Carvorra Leismizow-Czoczex
Ehrenamtliche Mitarheiterin

Fir JEDEN GAST EINE KERZE

Das Diakonie-Hospiz Wannsee ist nun schon seit
vielen Jahren fester Bestandteil der Hospizland-
schaft Berlins. In dieser Zeit haben sich Rituale
herausgehildet, die unserem Haus Strukdur und
ain unverwechselbares Gesicht verleihen. Diese
Rituals hetfen den Mitarbaiterinnen und Mitarbei-
tern, sie bieten aber auch unseran Gasten und
deren Familien und Freunden Orientierungsanker,
die auf dem Weg zum Stersen und darliber hinaus
verldssliche Begleiter sein wollen.

Eines dieser Rituale ist unser Erinnerungsgoties-
dienst, zu dem wir zwaimal im Jahr einladan.
Gemeinsam mit den Angehbrigen gedenken wir
in diesem feiedich gestalten Gottesdienst der

Yerstorbenen des letzten halben Jahres. In ruhiger
Atrmpsphiire ist gleichermaBen Raum fir gute
Erinnerungen und die nach recht frische Trauer.
In unserem Monatsritual, das die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter des Hospizes immer am Anfang
des Monats gamainsam bagehen, denken wir an
die Yerstarbenenh des letzten Monats und bitten

Gott um die Kraft, uns den neven Gasten ganz,

zuwenden zu knnen.

Die Aussegnung der Yerstorbenen ist in Ritual,
das wohl in allan Hospizen und in vielen anderen
Einrichtungen, in denen Menschen starben, ange-
boten wird. Bei der Aussegnung werden die Yer-
storbenen pesegnet und Goit anbefohlen. Auch
flir die Angehdrigen hitten wir um Gottes Segen
in der nun folgenden schweren Zeit.

Lange haban wir nach sinem individusllen Ab-
schieds-Ritual flir unser Hospiz gesucht. Durch
die Begegnung mit einer Potsdamer Kerzendesig-
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nerin enistand dann ein Ritual, das ich ,Kerzen-
ritual” nennen méchbe. Fiir jeden Gast, der im
Hospiz aufgenammen wind, gestaltet Frau Lunberg
eine Kerze mit dem Schmetterling, der das Logo
unserss Hospizes ist. Unter dem Logo findet der
Name des Gastes seinen Platz

Yerstirbt der Gast, wird zur Aussegnung diese

 indivitluell gestattete Kerze angeziindet und den

Angehdrigen als Erinnerung geschenkt. Sie kinnen
die Kerze zu Hause im Gedenken an ihren verstor-
‘banan Angahdrigen ader Freund entzinden. Dazu
bistan sich Faier- und Fasttags an, wie Geburtstag,
Weinachten, Hochzeitstag, und wann immer das
Bediirfnis entsteft.

Wir haben unser muﬁﬂ:s:hneds—krhml im August
2012 unneﬁlh[t und sind erfreut, wie dankbar
die Angehbrigen dieses klsine Geschenk annet-
men. Hat ein Gast ksine Angehdrigan, wird dia
Kerze im Raum der Stille aufgestallt und entziindet.

WIR LADEN ZU FOLGENDEN
VERANSTALTUNGEN SCHON [ETZT SEHR
HERZLICH EIN:

FesTLICHER GOTTESDIENST ZUM I0-JAERIGEN
JUBILAUM DES STATICNAREN HOSPIZES

am 13.01.2013, um 10:00 Uhr

in der Kirche am Immanuel-Krankenhaus,
Kanigstr. 66, 14109 Berin

—

S0 ist f0r uns alle f0r einige Stunden, nachdem
der Gast das Haus bereits verlassen hat, die
Erinnerung auf elne besondere Art prisent.

In diesem Jahr ist &3 durch eine groBelgige Spende
gelungen, die Finanzierung der Keszen zu sichem.
Um flr alle GAsta sine Kerze herstellen zu lassen,
bandtigen wir pro Karze 7,50 Euro, pro Kalender-
monat rechnen wir mit ca 75,00 Euro und im Jahr
werden Kosten von ca. 900,00 Eura auf uns zukom-
mEn.

Wir freuen uns, wenn Sie uns hetfen, das Kerzen-
ritual® auch im kommenden Jahr fortflhren zu
kdnnen und sind dankbar fir jede Spends, sei8s
fir eine Kerze oder fir mehrere Kerzen,

ANGELIEA BEEM
Geschaftsiihrerin

Unser Spendenkeonto:
Diakonie-Hospiz Wannsas, Badiner Sparkasse
Konto: 660 0650 509, BLZ: 100 560 00

ABRSCHLUSSGOTTESDIENST DES XVIL
YORBERBITUNGSEURSES UND DES IL
VORBERRITUNGSEURSES DER ERRENAMTLI-
cHEN IM HELIOS - ELINIEUM EMIL ¥,
BeHRING

am 16.01.2013 18.00 Uhr
in der Kirche am Immanuel-Krankenhaus

MITGLIEDERVERSAMMLUNG DES FORDERVEREINS

am 16.04.2013 um 17.00 Uhr
in den Gemeinderdumen der Kirche
am Immanuel- Krankenhaus.



