‘jf' DIAKONIE HOSPIZ

WANNSEE

3. Samstag im Monat, 14:00 - 16:00 Uhr
Schlachtensee

X

Wir laden herzlich ein zum
Trauerspaziergang

Begleitung im Sterben - Hilfe zum Leben




Vor meinem eignen Tod ist mir nicht bang,

nur vor dem Tode derer, die mir nah sind.

Wie soll ich leben, wenn sie nicht mehr da sind?
Mascha Kaleko

Unser Trauerspaziergang

In Bewegung sein, ein Stiick des Weges gemeinsam
gehen, sich dabei iiber die eigenen Erfahrungen und
das Erlebte austauschen und ins Gesprach kommen.
Der Trauerspaziergang will Menschen, die sich von
einer/einem geliebten Angehorigen verabschieden
mussten, zusammenbringen.

Das Diakonie Hospiz Wannsee bietet einmal im Mo-
nat den Spaziergang an, der am Ufer des Schlachten-
sees entlang fiihrt und ca. eine Stunde dauert. Im
Anschluss besteht die Moglichkeit, zu einer Tasse
Kaffee oder Tee in die ,Fischerhiitte” einzukehren.

Termine in 2023
Jeder 3. Samstag im Monat, 14 bis 16 Uhr

21.01. 15.04. 15.07. 21.10.
18.02. 20.05. 19.08. 18.11.
18.03. 17.06. 16.09. 16.12.
Treffpunkt

vor dem Café Seestern am S-Bhf. Schlachtensee

Leitung
Alexandra Kossowski und Ingelore Lummer

Weitere Informationen und Anmeldung
Schwester Rita Burmeister

Tel. 030 805 05 - 761
trauer@diakonie-hospiz-wannsee.de

Das Angebot ist kostenfrei. Auslagen im Café tragen
die Teilnehmenden selbst. Wir freuen uns auf Sie.

Diakonie Hospiz Wannsee
Konigstralle 62 B - 14109 Berlin
diakonie-hospiz-wannsee.de



